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Articolo 1: Premessa 

Le Escursioni Sociali, dette anche semplicemente “escursioni”, hanno lo scopo principale di 
favorire e diffondere la pratica della frequentazione dell’ambiente montano e naturale in 
genere, nel rispetto dei principi dello Statuto del Club Alpino Italiano e di quello della 
Sezione del CAI di Pisa. 

Esse vengono organizzate dalla Sezione che ne cura lo svolgimento per mezzo di: 

●​ Istruttrici/Istruttori 
●​ Accompagnatrici/Accompagnatori titolati o qualificati 
●​ socie/i esperte/i nominati dal Consiglio Direttivo della Sezione 

 
Tali figure vengono chiamate genericamente “Direttrici/Direttori di escursione”. 
 
Ogni escursione dovrà avere un numero minimo di Direttrici/Direttori pari a due. 
 
La partecipazione alle escursioni deve avvenire nello spirito di collaborazione e di 
appartenenza al sodalizio. 

 

Articolo 2: Campo di applicazione 

Il Regolamento si applica a tutte le escursioni organizzate dalla Sezione e dai Gruppi che ne 
fanno parte, con la sola espressa esclusione dei corsi e delle attività didattiche e di 
aggiornamento svolte dalle Scuole e dai Gruppi. 

 

Articolo 3: Oggetto 

Sono considerate attività della Sezione quelle formalmente approvate dal Consiglio Direttivo 
della Sezione stessa ed inserite nel “Calendario annuale delle escursioni sociali”. 

Sono attività della Sezione anche quelle non inserite nel calendario, purché 
preventivamente approvate dal Consiglio Direttivo della Sezione. 

 

Articolo 4: Definizioni 

Chi cura l’organizzazione e svolgimento di un’escursione viene detto ai fini del presente 
regolamento “Direttrice/Direttore”. 

La/il “Direttrice/Direttore” è un Istruttore, o un Accompagnatore titolato o qualificato (figure 
definite dalla vigente normativa CAI) o un socio esperto di comprovata esperienza e 
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capacità che, pur senza qualifica alcuna, viene incaricato dal Consiglio Direttivo della 
Sezione alla conduzione dell’escursione. 

Le/i Direttrici/Direttori curano l’organizzazione dell’escursione, assumono la conduzione del 
gruppo e curano il corretto svolgimento dell’escursione. Potranno nominare a loro 
discrezione dei collaboratori, di comprovata esperienza e competenza, che nel caso di gite 
alpinistiche potranno essere i capicordata. 

Il “Partecipante” è colui che si iscrive e partecipa all’escursione. Può essere un socio o un 
non socio. Con l’iscrizione il Partecipante accetta esplicitamente il presente Regolamento. 

 

Articolo 5: Programma dell’escursione 

Il programma è il documento ufficiale dell’escursione dove sono contenute le informazioni 
di dettaglio dell’escursione utili per il partecipante. 

Nel programma delle escursioni di più giorni (aperte solo ai soci CAI) sono 
obbligatoriamente indicate: 

-​ termini e modalità di pagamento della quota di partecipazione e caparra ove 
previste; 

-​ date di apertura e chiusura iscrizioni; 
-​ numero minimo e massimo di partecipanti ove previsto. 

Il programma può essere accompagnato da una locandina. 

Il partecipante è tenuto a leggere il programma per valutare attentamente le proprie 
capacità psico-fisiche in rapporto alle difficoltà  dell’escursione. 

Tutte le escursioni sono classificate in base alle difficoltà, secondo la classificazione adottata 
dal CAI (vedi allegati). 

 

Articolo 6: La quota di partecipazione 

Escursioni giornaliere 

La quota di partecipazione non è normalmente prevista per le escursioni di un solo giorno 
per i soci del Club Alpino Italiano. 

Per i non soci è prevista una quota obbligatoria di partecipazione che copre anche i costi 
per l’attivazione dell’assicurazione infortuni giornaliera. 

Ai partecipanti, soci o non soci, possono essere addebitati i costi necessari per lo 
svolgimento e l’organizzazione delle escursioni. A titolo indicativo e non esaustivo possono 
risultare come costi: ingresso musei, noleggio materiale, guide esterne, tassa di soggiorno, 
trasferte, ecc. 
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Escursioni di più giorni 

Nel caso di escursioni di più giorni è inoltre applicata una maggiorazione di circa il 10%, per 
un massimo di €50,00 cadauno della quota di partecipazione a favore della Sezione 
(percentuale approvata nell’Assemblea dei Soci tenutasi a marzo 2018, ed eventualmente 
rivisitabile in sede assembleare). 

Alle escursioni di più giorni possono partecipare solo le socie e i soci del Club Alpino 
Italiano. 

Eventuali gratuità offerte dalle strutture turistico-ricettive (elenco non esaustivo: hotel, 
ristoranti, rifugi, musei, funivie, mezzi di trasporto, etc…) dovranno essere ripartite 
uniformemente sul numero totale delle/dei partecipanti all’escursione direttrici/direttori 
incluse/i. 

Le/i direttrici/direttori avranno diritto ad una riduzione sulle spese di trasporto, di vitto ed 
alloggio pari al 50% della quota per un massimo di due quote da distribuirsi tra le/i 
direttrici/direttori, ove fossero in numero superiore a due, al fine di compensare le spese 
impiegate nell’organizzazione dell’attività. Il restante 50% di suddette spese verrà coperto 
dai restanti partecipanti all’escursione. 

 

Articolo 7: Il Viaggio 

a)​ Nel caso di utilizzo di mezzi collettivi (autobus) le spese verranno indicate dalle/dai 
Direttrici/Direttori. In questo caso non saranno accettate auto al seguito, salvo casi 
particolari da valutare di volta in volta dalle/dagli stesse/i Direttrici/Direttori. 

b)​ Nel caso di utilizzo di mezzi pubblici (treno, traghetto, autobus di linea, aereo) è 
previsto, a discrezione delle/dei Direttrici/Direttori, o il pagamento di una quota 
suddivisa in parti uguali tra i partecipanti (biglietto di gruppo) oppure con biglietto 
singolo che ciascun partecipante dovrà procurarsi. 

c)​ Nel caso il viaggio avvenga con auto proprie, è buona prassi che le spese sostenute 
vengano condivise tra gli occupanti del mezzo. 

 

Articolo 8: I partecipanti 

La partecipazione alle escursioni organizzate dalla Sezione e dai Gruppi è aperta a tutti i 
soci del Club Alpino Italiano e anche ai non soci, con le limitazioni di cui di seguito. 

a)​ Le non socie ed i non soci possono partecipare solamente alle escursioni che si 
svolgono in una sola giornata. 
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b)​ I minorenni devono essere accompagnati da una persona maggiorenne (genitore o suo 
delegato con autorizzazione scritta), regolarmente iscritta all’escursione. 

c)​ L’iscrizione all’escursione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione 
incondizionata del presente regolamento. 

d)​ Chi si iscrive all’escursione implicitamente dichiara di essere cosciente dell’impegno 
fisico e dei rischi che l’escursione comporta e accetta quanto indicato nel programma. 

e)​ Chi si iscrive ha la responsabilità di presentarsi con attrezzatura ed equipaggiamento 
idonei e conformi alla normativa vigente.  

f)​ Le/i Direttrici/Direttori hanno la facoltà di escludere dalla partecipazione, a loro 
insindacabile giudizio, chi non sia ritenuto idoneo a qualsivoglia titolo (anche per 
capacità e competenze) a partecipare all’escursione, ovvero non sia dotato di 
attrezzatura o equipaggiamento adeguati e comunque chi, in uscite precedenti, si sia 
comportato difformemente dallo spirito del gruppo e del sodalizio.​
 

Articolo 9: Modalità d’iscrizione 

L’iscrizione comporta la presa visione del programma e l’accettazione di quanto ivi indicato. 

Chi desidera partecipare ad un’escursione, deve iscriversi con le modalità e nei termini 
previsti dal programma. L’iscrizione deve essere accettata dalle/dai Direttrici/Direttori. Solo 
in seguito alla comunicazione di accettazione potrà essere versata la caparra o l’intera 
quota d’iscrizione. 

L’iscrizione si intende confermata solo al momento del versamento della caparra o 
dell’intera quota quando previsto. Le modalità del versamento della caparra o dell’intera 
quota sono indicate nel programma come specificato nell’art. 5 del presente Regolamento. 

Per i non Soci è obbligatorio il pagamento di una quota di partecipazione comprensiva della 
quota assicurativa come specificato nell’art. 6 del presente Regolamento. 

Nel caso di raggiungimento del numero massimo di partecipanti, la/il richiedente ritenuta/o 
idoneo verrà inserita/o in lista d’attesa. 

 

 

Articolo 10: Modifiche e annullamento dell’escursione 

a)​ La/il Direttrice/Direttore può, a suo insindacabile giudizio, modificare in qualunque 
momento in toto o in parte l’itinerario proposto dandone tempestiva comunicazione ai 
partecipanti. 
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b)​ In caso di condizioni meteorologiche incerte o altre cause di forza maggiore, sarà cura 
della/del Direttrice/Direttore avvisare i partecipanti con gli strumenti più opportuni 
dell’eventuale annullamento. 

c)​ In caso che l’escursione preveda necessariamente il noleggio di pullman e non venga 
raggiunto il numero minimo di partecipanti per coprire le spese di noleggio, l’escursione 
potrà essere annullata. 

d)​ Ogni escursione può prevedere un numero minimo e massimo di partecipanti. Nel caso 
in cui non si raggiunga il numero minimo l’escursione potrà essere annullata a 
insindacabile giudizio della Direttrice o del Direttore. 

e)​ Nel caso in cui l’escursione venga annullata dalla/dal Direttrice/Direttore per fatti 
imputabili alla Sezione, la quota di partecipazione versata verrà rimborsata alle/ai 
partecipanti nella misura dei costi recuperabili. Il rimborso delle quote non recuperabili 
sarà valutato caso per caso dal Consiglio Direttivo. 

f)​ Nel caso che l’escursione di più giorni venga annullata dalla/dal Direttrice/Direttore nei 
giorni precedenti per cause di forza maggiore, ad esempio meteo avverso, la quota di 
partecipazione versata verrà rimborsata alle/ai partecipanti nella misura dei costi 
recuperabili. Il rimborso delle quote non recuperabili sarà valutato caso per caso dal 
Consiglio Direttivo. 

 

Articolo 11: Rinunce 

a)​ Non hanno diritto ad alcun rimborso della quota versata coloro che non si presentano al 
luogo dell’appuntamento e coloro che arrivando tardi non riescono a partire. 

b)​ Nel caso in cui un partecipante,  dopo il pagamento della caparra o della quota di 
partecipazione, comunichi la rinuncia all’attività, potrà ottenere il rimborso di quanto 
versato decurtato delle spese non recuperabili sostenute dalla/dal Direttrice/Direttore o 
dalla Sezione. La quota potrà essere integralmente recuperata solo nel caso di una 
sostituzione con altra/o partecipante presente in lista d’attesa. 

 

Articolo 12: Svolgimento dell’escursione 

Lo svolgimento delle escursioni avviene in un clima di convivialità, nel rispetto delle buone 
pratiche di frequentazione della montagna e nel pieno rispetto dell’ambiente. 

L’escursione si svolge secondo le linee guida impartite dalla/dal Direttrice/Direttore. Le/i 
partecipanti devono attenersi alle indicazioni della/del Direttrice/Direttore. 

Se la/il Direttrice/Direttore convoca una riunione organizzativa preventiva all'escursione, 
ciascun partecipante è tenuta/o ad essere presente. 
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Alla partenza, la/il Direttrice/Direttore, le eventuali collaboratrici e gli eventuali collaboratori 
si qualificano e, dopo aver controllato l’elenco dei partecipanti, verificano che tutte/i – pena 
l’esclusione dall’escursione – siano in possesso dell’abbigliamento e dell’equipaggiamento 
prescritto nella locandina. 

 

Articolo 13: Doveri delle/dei partecipanti, comportamenti 

a)​ Mantenere un comportamento corretto e di massima collaborazione attenendosi alle 
indicazioni della/dal Direttrice/Direttore.  

b)​ Rimanere in gruppo evitando di sopravanzare la/il Direttrice/Direttore, anche al fine di 
evitare lo sfaldamento del gruppo, nonché possibili errori di direzione. 

c)​ Usare la massima prudenza, specialmente su percorsi esposti e pericolosi, evitando di 
compiere azioni che possano mettere a rischio l’incolumità propria e altrui. 

d)​ Non effettuare alcuna deviazione dai percorsi stabiliti dalla/del Direttrice/Direttore. 

e)​ Non allontanarsi dal gruppo senza prima avere ottenuto il consenso espresso della/del 
Direttrice/Direttore. 

f)​ Trovarsi puntuale al luogo di partenza. 

g)​ Essere responsabile della propria salute, segnalando preventivamente e prontamente 
eventuali problemi o difficoltà e farmaci salvavita in proprio possesso. 

h)​ Se una/un partecipante intraprende autonomamente varianti al programma, 
contravviene alle indicazioni della/dal Direttrice/Direttore, o si allontana 
volontariamente dal gruppo, viene inizialmente ammonita/o e, al perdurare di tali 
comportamenti, eventualmente esclusa/o dall’escursione. L’esclusione esonera la/il 
Direttrice/Direttore, le sue collaboratrici ed i suoi collaboratori, dall’impegno di 
accompagnamento e comporta la perdita della copertura assicurativa del partecipante. 

 

Articolo 14: Rendicontazione al Tesoriere di Sezione 

La/il Direttrice/Direttore è tenuta/o a fornire al Tesoriere un dettagliato resoconto dei 
movimenti in entrata ed in uscita per tutte le escursioni che comportino il versamento di 
quote (ivi incluse le quote assicurative non soci), nonché pagamenti e/o rimborsi a carico 
della Sezione, sia che essi siano avvenuti a mezzo bonifico bancario sia che essi siano 
avvenuti per cassa. 

L'elenco dei movimenti dovrà in particolare contenere: 

- l’importo dei versamenti effettuati da ogni singolo partecipante 

-  il numero di quote assicurative attivate per Non Socie/i 
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- tutte le spese sostenute 

- quote da restituire, in tutto o in parte 

- estremi di pagamento per i rimborsi 

Il resoconto suddetto dovrà essere presentato entro 30 giorni dalla fine dell’attività, 
utilizzando specifico modulo fornito dalla tesoreria. 

 

Articolo 15: Assicurazione 

Le garanzie assicurative sono pubblicate sul sito istituzionale del CAI Centrale www.cai.it 

 

Articolo 16: Partecipazione degli animali 

La partecipazione di animali all’uscita, anche se custoditi nello zaino o in altra forma, non è 
consentita. 

Eventuali deroghe potranno essere valutate della/dal Direttrice/Direttore solo nelle 
escursioni classificate T e comunque i proprietari saranno responsabili del comportamento e 
dei danni eventualmente arrecati dai propri animali. 

 

Articolo 17: Annotazioni aggiuntive 

Per quanto non esplicitamente previsto nel presente regolamento si fa riferimento allo 
statuto e regolamento del CAI Centrale e allo statuto e ai regolamenti della Sezione di Pisa. 

Il presente Regolamento ha carattere novativo ed annulla ogni precedente atto di 
contenuto analogo. Ogni modifica al presente Regolamento deve essere approvata dal 
Consiglio Direttivo della Sezione. 

 

Allegati 

Classificazione dei percorsi in base alla difficoltà in ambito escursionistico e ciclo 
escursionistico (delibera CC n° 89 del 20 Novembre 2021). 

Approvato dal Consiglio Direttivo nella seduta del 17/03/2026 
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